
Änderungen und Irrtümer vorbehalten! 

 Friedrich-Rückert- 

Grund- und Mittelschule Stadtlauringen 

 

 

  SPEISEPLAN 
von 28.04.2025 bis 30.04.2025 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Menü 1 
Klassisch 

Currywurst 
Reis 

Kartoffel ABC 
Lasagne Bolognese 

Gulaschsuppe 
Weißbrot 

Feiertag 

Menü 2 
Vegetarisch 

Süße Lasagne 
Grießbrei 
Kirschen 

Penne al Pomodoro Feiertag 

 

 von 05.05.2025 bis 08.05.2025 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

Menü 1 
Klassisch 

Schinkennudeln 
Tomatensoße 

Kaiserschmarrn 
Apfelmus 

Spaghetti 
Tomatensoße 

Rinderhackfleischsoße 
Bologneser Art 

Rostbratwürstchen 
Kartoffelgratin 
Mischgemüse 

Menü 2 
Vegetarisch 

Milchreis 
Fruchtsoße 

Süßkartoffelcurry  
Basmatireis 

Arme Ritter 
Vanillesoße 

Käsenudeln 

Joghurt, Obst und Gemüse werden täglich angeboten. 


